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Quiénes somos y 
qué hacemos

A C E R C A  D E  S E D U S

Con nuestras  
soluciones ayudamos  
a las personas a  
expresar su talento.

Sedus Stoll AG, fundada en 1871, es uno de los prin- 
cipales proveedores europeos de soluciones de oficina. 
Su portfolio de productos «Made in Germany» incluye, 
entre otros, sillas de oficina y de visita, muebles de 
conferencia o muebles objeto. 

La empresa tiene su sede en Dogern, en el sur de 
Alemania, a orillas del Alto Rin. Además, cuenta con 
otro centro de producción en Geseke, en Renania del 
Norte-Westfalia. Sedus es una empresa tradicional, 
que ha venido marcando la pauta en sus 150 años de 
historia, sobre todo en los ámbitos de la ergonomía, 
la producción y la sostenibilidad. La marca Sedus es 
sinónimo de innovación, técnica y estética: sus produc- 
tos enriquecen constantemente el «mundo de la oficina» 
con nuevas ideas y conceptos modernos. Sedus presta 
especial atención a las últimas tendencias y trans-
formaciones en el mundo laboral. Las nuevas formas 
de trabajo y estructuras organizativas exigen equipa- 
mientos flexibles y estéticos, así como soluciones a 
medida que fomenten la colaboración, la comunicación 
y el movimiento. En este sentido, la salud de los usua- 
rios es un elemento clave.

Encontrará más información en: www.sedus.com
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Por qué se:lab
S O L U C I O N E S  P A R A  E L  T R A B A J O  Á G I L

se:lab genera 

más flexibilidad  
a la hora de llevar a cabo 
las tareas cotidianas.

Las capacidades más demandadas  
en 2020:
 

#1 Solución de problemas
#2 Pensamiento crítico
#3 Creatividad  
 
(Fuente: Sedus INSIGHTS N.° 6)

Siempre móviles: gracias al equipamiento con ruedas, muchos de los 
productos se:lab pueden reubicarse sin problemas

Sencillamente práctico:  
todos los muebles son de  

uso intuitivo y  

se han reducido a lo 
esencial

Tan ágil como el equipo, 

se:lab se adapta a cualquier situación

Un diseño ligero  
y moderno,  

muebles bonitos y divertidos

Esquinas 
redondeadas

Bases de tubos 
redondeados

PresentaciónTalleres Trabajo en grupo
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La gama cromática del espacio se corresponde con el concepto de colores Urban Living 
de Sedus. Más información en página 46. 
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Las ideas son libres
s e : l a b

Diferentes estructuras, diferentes necesidades, nuevos conceptos de trabajo: las oficinas 
modernas apuestan cada vez más por el «Open Space», con zonas intermedias donde  
prima la comunicación, áreas de trabajo descentralizadas y una amplia oferta de espacios  
diferentes. Se demanda más flexibilidad para dar rienda suelta a los pensamientos e ideas. 
Para un trabajo productivo y creativo en equipos ágiles; precisamente aquello que se:lab 
aporta de manera óptima.

El nombre por sí solo remite a los métodos y enfoques del laboratorio. se:lab opera también 
de la misma manera: analizando los hechos, investigando las circunstancias y derivando 
soluciones. Ya sea para talleres en los que se necesita un mobiliario flexible o para reuniones 
espontáneas en las que resulta idóneo el uso de equipos móviles, se:lab ofrece más posibili-
dades y está siempre listo para su uso.

Los escenarios típicos de aplicación de se:lab son:

Trabajo ágil   
(ejemplos a partir de la página 26)

Flexibilidad, agilidad y productividad 
en áreas de trabajo libremente 
configurables
 
Ejemplos de aplicación:
•	 Organización de proyectos con Scrum
•	 Método de gestión Kanban
•	 Solución de problemas con Design 

Thinking

Smart Working  
(ejemplos a partir de la página 30)

Moverse entre espacios de  
trabajo fijos y flexibles con  
estructuras predefinidas y libres

Ejemplos de aplicación
•	 Oficinas diáfanas y Open Spaces
•	 Lounges y áreas de creatividad
•	 Zonas Bench y Desk-Sharing

Espacios multifuncionales 
(ejemplos a partir de la página 34)

Aprovechar el espacio libre según  
lo necesario. Sin compromisos

Ejemplos de aplicación:
•	 Salas de formación
•	 Salas de reuniones
•	 Cursos de formación

En el vídeo de nuestro 
sitio web podrá ver en 
acción a la familia se:lab
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D I S E Ñ O  Q U E  E N C A J A  S I E M P R E

Los productos se:lab tienen un diseño moderno y armonioso, fácilmente reconocible. Todos los  
componentes pueden combinarse, lo que otorga una gran libertad de diseño. Su construcción ligera,  
el equipamiento con ruedas y otros detalles hacen que su manejo sea intuitivo y flexible. se:lab  
también combina perfectamente con otros productos de Sedus, como el asiento de pie se:fit o la  
silla giratoria se:motion.

Un sistema de alto rendimiento
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benchwork desk

e-desk e-desk A twin

meet & standhigh deskmeet desk tableboard fold

Mesas de trabajo en equipo  
e individuales se:lab 
página 8–9

Mesas se:lab para sentarse o permanecer de pie
página 10–11

Mesas de reuniones se:lab
página 12–15

Herramientas para talleres se:lab
página 22–23

Herramientas para talleres se:lab
página 16–21

En la página 42 encontrará un resumen del sistema se:lab al completo, accesorios incluidos

sofa sofa singlehopper TAKEoSEAT

rack caddy monitor caddyboard fabric wall pin & write monitor wall mobile planter
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se:lab work desk
•	 Altura de asiento: 740 mm

•	 Opcionalmente, con ruedas

La gama cromática del espacio se corresponde con el concepto de colores Smart Balance 
de Sedus. Más información en página 46. 
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se:lab work desk – Una mesa sencilla para cualquier situación
Ya sea como estación de trabajo individual o como mesa de reunión, las mesas 
se:lab work desk son la promesa de un trabajo simple y flexible. La mesa de cuatro 
patas es un escritorio de diseño moderno que puede utilizarse casi en cualquier 
lugar y puede moverse libremente gracias al equipamiento opcional con ruedas.

se:lab bench – Colaborar puede ser así de fácil
Trabajo temporal, uso por equipos de proyecto, trabajo compartido o intercambio 
de ideas: se:lab bench simplemente da respuesta a todas las demandas con una 
sola mesa. En función de las exigencias del trabajo y de la superficie disponible, 
con se:lab se pueden configurar individualmente los puestos de trabajo en grupos 
y en equipos de la forma más adecuada para la productividad y el buen ambiente.

Mesas de trabajo en 
equipo e individuales

se:lab bench
•	 Altura de asiento: 740 mm

•	 Con un tablero de una o dos piezas

Ya sea para el trabajo temporal, el uso 
ocasional por equipos de proyecto o 
como puestos de trabajo en equipo 
asignados permanentemente, el 
«Bench Working», trabajar juntos en 
una gran mesa, es algo indispensable 
en la actualidad
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se:lab e-desk y e-desk A (pies en T y en A) – Puesto de trabajo  
con motor eléctrico
Como puesto de trabajo con ajuste de altura, se:lab e-desk ofrece  
soluciones pragmáticas y se centra en los cambios de postura, desde  
la posición sentada a la posición de pie. Gracias a su diseño y a sus  
columnas redondas motorizadas, la mesa combina armoniosamente  
con los otros productos se:lab.

Mesas de trabajo
para sentarse o  
permanecer de pie

se:lab e-desk, e-desk A
•	 Regulable en altura con motor eléctrico:  

650–1280 mm

•	 se:lab e-desk A, opcionalmente con ruedas 

se:lab e-desk se:lab e-desk A
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se:lab twin – Puesto de trabajo doble  
con motor eléctrico
Uso eficiente de la estructura y el espacio de la 
oficina: se:lab twin, como puesto de trabajo doble, 
cumple con estos requisitos y, al mismo tiempo, 
fomenta los cambios regulares de postura. Su diseño 
y aspecto modernos son ideales para configuraciones 
bench, configuraciones «Spine» y espacios para 
equipos ágiles.

se:lab twin
•	 Regulable en altura con motor eléctrico: 650–1280 mm
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se:lab tableboard – Mesa compacta de altura ajustable con  
función opcional Whiteboard
se:lab tableboard es una mesa que se adapta perfectamente a las necesi-
dades de los conceptos de oficina modernos y permite un trabajo dinámico. 
La mesa móvil es de altura regulable mediante motor eléctrico y puede  
guardarse escalonada, ahorrando espacio, gracias a su tablero plegable. Ideal 
para estilos de trabajo ágiles: opcionalmente, la mesa puede equiparse 
con una batería recargable y, por lo tanto, ajustarse en altura indepen-
dientemente de su ubicación. Con un punto especial: el tablero, que se gira 
verticalmente, puede equiparse con una superficie grabable además de los 
colores de melamina estándar. De este modo, en un abrir y cerrar de ojos,  
la mesa se convierte en una práctica Whiteboard.

se:lab tableboard
•	 Ajustable en altura mediante motor  

eléctrico: 715–1345 mm
•	 Se puede guardar escalonada,  

ahorrando espacio
•	 Con ruedas (frenables)
•	 Opcional: tablero con Whiteboard grabable
•	 Opcional: alimentación sin cables gracias  

a la batería recargable

Puesto de trabajo sentado Puesto de trabajo de pie

Whiteboard
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Mesas de reuniones

se:lab meet desk
•	 Altura de asiento: 

740 mm
•	 Opcionalmente,  

con ruedas

se:lab meet desk y se:lab high desk – Mesas de reuniones para sentarse y  
permanecer de pie
Como mesa de reuniones, las mesas se:lab meet desk son la promesa de un 
trabajo en equipo simple y flexible. se:lab high desk reúne todas las ventajas  
del concepto moderno de la mesa alta, por ejemplo, en zonas intermedias de  
la oficina o en «Workcafés». Las mesas de cuatro patas son un escritorio de  
diseño moderno que pueden utilizarse casi en cualquier lugar y pueden  
moverse libremente gracias al equipamiento opcional con ruedas.

se:lab high desk
•	 Altura de pie: 1050 mm o 

altura intermedia: 900 mm
•	 Opcionalmente, con ruedas
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se:lab meet & stand – Mesa de reuniones con ajuste de altura
Pasar cómodamente de estar sentado a estar de pie, incluso en medio de una  
reunión: coser y cantar para la mesa se:lab meet & stand, gracias a su ajuste  
de altura por motor eléctrico. Dependiendo de las dimensiones del espacio y  
del diseño, el tablero puede elegirse cuadrado o rectangular y también  
con esquinas redondeadas.

se:lab meet & stand
•	 Regulable en altura con motor eléctrico: 650 mm – 1250 mm
•	 Cuadrada o rectangular
•	 En función del tamaño, la mesa tiene capacidad para hasta  

10 personas sentadas



se:lab fold – Mesa plegable eficiente
La mesa plegable, de diseño atemporal, es una todoterreno idónea para diferentes 
entornos de trabajo, con la que se pueden crear y rediseñar nuevas áreas rápidamente.  
Gracias a su mecanismo de plegado y a su tablero ligero opcional, esta mesa es 
especialmente fácil de usar y se puede guardar para ahorrar espacio. Opcionalmente, 
se:lab fold puede equiparse con ruedas prácticamente invisibles, ya que quedan  
integradas en la pata de la mesa. Para mover la mesa, basta con levantarla por un  
lado y empujar (o tirar). El carro para apilar también permite ahorrar espacio para 
almacenar hasta 12 mesas. 

se:lab fold
•	 Altura de asiento: 740 mm

•	 Opcionalmente, con ruedas

•	 Opcionalmente, carro para apilar 

(hasta 12 mesas)

La protección de apilado protege 
las mesas de daños durante su 
transporte y apilado.

se:lab  |  15
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se:lab butler
•	 En combinación con se:lab board M

•	 Para apoyarse en la pared

•	 Dimensiones compactas:  

581 x 510 x 247 mm

El reborde de goma integrado 
en el marco proporciona a 
las pizarras una sujeción se-
gura sobre superficies lisas

Las boards pueden fijarse 
fácilmente a la pared 
mediante el soporte de pared 
magnético se:lab wall mount
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se:lab boards – Whiteboards portátiles
se:lab boards son Whiteboards ligeras y portátiles, que 
promueven el trabajo ágil y pueden transportarse a cualquier 
lugar. Grabables por ambos lados, son magnéticas y permiten 
también el uso de notas adhesivas. Disponibles en dos tamaños, 
las se:lab boards pueden utilizarse en el puesto de trabajo, 
en talleres o durante reuniones espontáneas.

s e : l a b

Herramientas  
para talleres

se:lab board
•	 Tamaño M: 1300 x 900 mm (6,5 kg)

•	 Tamaño L: 1800 x 900 mm (8 kg)

•	 Utilizable en vertical y horizontal

•	 Grabable por ambos lados y magnética

se:lab caddy – Carro de transporte
se:lab caddy apoya el desarrollo de ideas y permite compartirlas con otros,  
sin importar en qué parte de la empresa trabajen. Como carro de transporte,  
también ofrece la posibilidad de sostener hasta diez se:lab boards o de  
fijar una Whiteboard grande en posición vertical a ambos lados para trabajar  
directamente sobre ella.

se:lab caddy
•	 Hasta 10 se:lab boards
•	 Con soporte magnético
•	 También puede emplearse  

como separador
•	 Junto con las boards, entra  

por cualquier puerta y ascensor  
de tamaño normal
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se:lab rack – Caballete móvil
Las mentes más creativas utilizan se:lab rack para talleres,  
reuniones ágiles y el trabajo en equipo. Junto con las se:lab 
boards, resultan idóneos para procesos creativos y el trabajo 
ágil. Además, gracias a sus ruedas, el caballete es móvil y  
permite transportar hasta cuatro se:lab boards.

se:lab rack
•	 Hasta dos boards L en vertical,  

hasta cuatro boards M/L en horizontal
•	 Utilizable por los dos lados
•	 También puede emplearse como separador
•	 Junto con las boards, entra por cualquier 

puerta y ascensor de tamaño normal
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se:lab monitor caddy – Soporte de pantalla móvil
Facilitar el intercambio de información en videocon- 
ferencias, talleres y reuniones ágiles: pan comido para 
se:lab monitor caddy. Gracias a su equipamiento técnico 
integral y a sus ruedas, puede utilizarse de forma flexible  
e independientemente de su ubicación.

se:lab monitor caddy
•	 Para monitores de 34–90 pulgadas y un  

peso de hasta 50 kg
•	 Regulable en altura con motor eléctrico:  

700 mm – 1350 mm
•	 Interruptor manual con función de memoria
•	 Cable de conexión de cinco metros
•	 Enchufe triple integrado
•	 Superficie de apoyo para colocar un  

ordenador portátil
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se:lab fabric wall
•	 Dimensiones: An 1260 x Al 1900 mm, 
•	 An 1400 x Al 1900 mm 
•	 Tapizada por ambos lados con tejido 

perforable
•	 Ruedas frenables
•	 •Se puede guardar escalonada,  

ahorrando espacio

se:lab pin & write
•	 Dimensiones: An 1260 x Al 1900 mm
•	 Parte delantera y trasera con 

acabados diferentes
•	 Lado de Whiteboard: grabable, 

magnético, apto para Post-it
•	 Lado de corcho: admite chinchetas
•	 Ruedas frenables
•	 Se puede guardar escalonada, 

ahorrando espacio

Zonificación con valor añadido
Combinaciones individuales, separación móvil y máxima flexibilidad 
para un trabajo creativo y productivo: gracias a soluciones pragmáticas, 
cualquier entorno de trabajo se convierte en un espacio funcional y 
agradable.

Lado 1 Lado 2
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se:lab mobile planter
•	 Dimensiones: An 1400 x Al 1900 x P 200 mm
•	 Ruedas frenables
•	 Elementos extraíbles para la bandeja de plantas

La gama cromática del espacio se 
corresponde con el concepto de 
colores Urban Living de Sedus. 
Más información en página 46. 

se:lab monitor wall
•	 Dimensiones: An 1700 x Al 1900 x P 200 mm,  

An 1400 x Al 1900 x P 200 mm
•	 Ruedas frenables
•	 En función del tamaño, apto para monitores de hasta  

65 pulgadas
•	 Cable de conexión de cinco metros
•	 Opcional: permite la integración de elementos tecnoló-

gicos con conexiones HDMI y/o tomas de corriente y/o 
USB-A/C

•	 Opcional: parte trasera como elemento tapizado perforable 
o preparada para la fijación de una se:lab board (talla M)
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se:lab hopper
•	 Altura de asiento: 690 mm
•	 Tamaño: 565 x 415 mm
•	 Apilable (hasta 3 unidades)
•	 Escalonable

se:lab hopper – Asiento 
se:lab hopper es el complemento ideal para talleres, reuniones de 
proyectos o configuraciones de trabajo ágil, ya que fomenta la  
espontaneidad y la interacción gracias a su cómoda altura de 690 mm 
y a su ligereza y maniobrabilidad. En caso de no necesitarse, puede 
apilarse o acoplarse para ahorrar espacio. 

TAKEoSEAT – Taburete plegable
Si se necesita un asiento rápido y flexible, TAKEoSEAT no tiene 
rival. El taburete plegable de fieltro de PET es ligero, puede 
montarse y desmontarse en un abrir y cerrar de ojos y puede 
guardarse en un espacio mínimo. El material sostenible está 
hecho de plástico reciclado y es 100% reciclable.

TAKEoSEAT
•	 Altura de asiento: 450 mm
•	 Dimensiones (plegado): 400 x 30 x 570 mm
•	 Dimensiones (desplegado): 400 x 260 x 490 mm
•	 Peso: 2,0 kg

100%
reciclable
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se:lab sofa single
•	 Tamaño: 880 x 980 x 725 mm
•	 Sobre ruedas
•	 Ligero y manejable

se:lab sofa
•	 Tamaño: 1700 x 980 x 725 mm
•	 Sobre ruedas
•	 Ligero y manejable

se:lab sofa y sofa single – Camaleónicos sofás móviles
Fáciles de mover y flexibles, los se:lab sofas son el com- 
pañero ideal en talleres ágiles o para el intercambio 
espontáneo de ideas. Los cómodos asientos, con su 
generoso acolchado, permiten al usuario adoptar una 
amplia variedad de posturas diferentes, desde sentarse 
derecho a reclinarse de forma relajada. Excepcional-
mente suaves y cómodos, los sofás, ya sean individuales 
o dobles, crean una atmósfera relajada en cualquier 
espacio.
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se:lab screen
•	 Altura: 400 mm, más el adaptador de pinza

•	 Fieltro de PET (gris claro o antracita)

se:lab screen – Pantalla sin marco 
Con se:lab screen se garantiza la privacidad y la protección  
en las mesas y soluciones bench de la familia se:lab.  
Fabricadas con fieltro de PET y provistas de contornos  
armoniosos y esquinas redondeadas, las pantallas pueden  
integrarse fácilmente y utilizarse con flexibilidad.

La gama cromática del espacio se corresponde con el concepto de colores Urban Living 
de Sedus. Más información en página 46. 
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se:lab tray – El cajón opcional
El cajón de fieltro de PET con carcasa metálica puede montarse en 
cualquier mesa, ofreciendo así un espacio de almacenamiento sin 
complicaciones para bolígrafos, blocs y el smartphone; también 
ideal como complemento en mesas de reuniones.

se:lab tray
•	 Dimensiones interiores: 350 x 225 x 70 mm
•	 Opcionalmente: con cerradura
•	 Carcasa de metal
•	 Bandeja de fieltro de PET (gris claro o antracita)

s e : l a b

Accesorios 
de fieltro de PET
La familia de productos se:lab se completa con acce-
sorios y complementos de vellón conformado. Este 
material sostenible está hecho de botellas de PET 
recicladas, es 100% reciclable y contribuye a un ciclo 
de vida sostenible del producto.

Todos los elementos de fieltro de PET están disponi-
bles en gris claro o antracita. 

100%
reciclable
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Trabajo ágil
S O L U C I O N E S  P A R A  E L

Las soluciones ágiles son especialmente adecuadas en  
empresas en las que los flujos y métodos de trabajo están  
orientados al intercambio continuo y la cooperación activa.  
En este sentido, las áreas de trabajo están diseñadas de tal 
manera que promueven procesos dinámicos y se ajustan  
siempre a la situación correspondiente. Para ello, resulta  
esencial disponer de un mobiliario móvil que se pueda utilizar  
de forma intuitiva y espontánea, para que puedan surgir al 
vuelo pensamientos innovadores y nuevas ideas.
 
Ejemplos de aplicación:
•	 Organización de proyectos con Scrum
•	 Método de gestión Kanban
•	 Solución de problemas con Design Thinking
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Un espacio o área consagrado a la colaboración 
en grupos ilimitados. Las diferentes actividades y 
procesos se llevan a cabo en períodos de tiempo 
definidos, incluso durante varios días.

Un espacio equipado de tal manera que fomenta  
la participación activa en situaciones de colabora-
ción, comunicación y presentaciones. 

Arena Creative Lab
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Soluciones para el trabajo ágil
Demanda de espacio: 20–48 m2

Tamaño del equipo: hasta 10 personas

Zona equipada con mobiliario móvil, compuesto 
por Whiteboards y taburetes plegables. Se crea en 
un momento una zona que fomenta la colaboración 
y da apoyo a actividades como el brainstorming o 
presentaciones.

Un espacio dedicado al trabajo en equipo para un 
proyecto o un tema determinado. Equipados con  
muebles y utensilios que permiten al equipo colaborar 
sin distracciones, incluso durante varios días.

Pop-Up Brainstorming Salas de proyectos

caddy +  
board

rack pin & write monitor 
caddy

monitor 
wall

high 
desk 

sofa + 
sofa single

hopper otros  
productos

Arena 0+2 1 2 - 1 3 2 10 x

Creative Lab 2+12 2 2 - 1 2 - 9 -

Pop-Up  
Brainstorming 1+6 1 2 1 - - - - x

Salas de proyectos 1+6 1 2 - 1 1 1+1 5 x
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Smart Working
S O L U C I O N E S  P A R A  E L

Las soluciones de equipamiento inteligentes son especialmente 
adecuadas en empresas que se caracterizan por procesos de 
trabajo estructurados y momentos de colaboración claramente 
definidos y organizados. La combinación de diferentes piezas 
de mobiliario crea áreas acordes a las necesidades, creando un 
entorno adecuado para diferentes situaciones y modalidades de 
trabajo.
 
Ejemplos de aplicación:
•	 Oficinas diáfanas y Open Spaces
•	 Lounges y áreas de creatividad
•	 Zonas Bench y Desk-Sharing
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Zona de trabajo con mesas (de altura fija o ajustable) 
y muebles móviles para fomentar la colaboración 
dinámica.

Zonas de colaboración con espacios de trabajo 
informal. Equipadas con elementos de talleres  
fijos y móviles para dar apoyo a los brainstorming, 
presentaciones, o video-brainstorming (pantalla 
interactiva).

Zona de trabajo en común Esquinas creativas
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Zona con mesa de equipo y atril. Equipada con  
elementos móviles de taller para actividades  
colaborativas, con un carácter participativo,  
dinámico y visual. 

Espacio con elementos de talleres que permiten 
reuniones de formato cooperativo y dinámico.

Trabajo en equipo Reuniones de equipo

Soluciones para el Smart Working
Demanda de espacio: 19–32 m2

Tamaño del equipo: hasta 6 personas

Dependiendo del estilo de trabajo, las mesas 
se:lab se pueden combinar con las diferentes 

herramientas de taller.

caddy + 
board 

rack pin & 
write

monitor 
caddy

monitor 
wall

e-desk 
twin

high 
desk

bench meet 
& stand

hopper sofa +  
sofa single 

Sillas

Zona de trabajo 
en común 1+6 1 2 - 1 2 - - - 1 - 4

Esquinas 
creativas 1+6 1 - - 1 - 1 - - 7 1+2 -

Trabajo en 
equipo 1+6 1 2 - 1 - - 1 - - - 4+4

Reuniones de 
equipo - - 4 1 - - - - 1 - - 4
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Espacios  
multifuncionales

S O L U C I O N E S  P A R A

Las soluciones multifuncionales son especialmente adecuadas 
en empresas cuyos métodos de trabajo y requisitos cambian 
constantemente. Los espacios pueden utilizarse de diferentes 
maneras y el mobiliario puede reordenarse en cualquier 
momento para su uso en diferentes actividades y adaptarse 
fácilmente a reuniones, sesiones de formación, talleres y  
presentaciones.

Ejemplos de aplicación:
•	 Salas de formación
•	 Salas de reuniones
•	 Cursos de formación
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Constelaciones de muebles que sirven de apoyo 
a talleres y actividades creativas y que también 
pueden reconfigurarse fácilmente para adaptarse de 
manera óptima a tareas y situaciones cambiantes.

Una sala equipada con mesas, sillas, pantallas y 
Whiteboards para la realización de cursos de  
formación. La configuración se asemeja a un aula.

Formación Talleres
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Un espacio equipado con mesas, sillas, pantallas 
y Whiteboards para reuniones, presentaciones y 
actividades de trabajo en equipo.

Sala equipada con mesas, sillas, pantallas de  
proyección y pizarras para organizar presentaciones 
de pie, que pueden combinarse con un tentempié. 

Reuniones Presentaciones de pie

Soluciones para espacios multifuncionales
Demanda de espacio: 30 m2

Tamaño del equipo: hasta 9 personas

La sala está dotada de muebles móviles, plegables y apilables. Esto permite colaborar  
de múltiples maneras y equipar fácilmente el espacio según el número de personas.

board rack caddy pin & write monitor 
caddy

fold Sillas

Formación, 
Talleres, 
Reuniones, 
Presentaciones de pie

12 2 2 2 1 3 9
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Las mesas se:lab de un vistazo
V A R I A N T E S  Y  V A R I E D A D

Mesas se:lab e-desk e-desk A twin meet & stand work desk meet desk bench  high desk fold tableboard

Base

Base T Base A Base en H Base  
de 4 patas 1

Base  
de 4 patas

Base  
de 4 patas

Base  
de 4 patas

Base  
de 4 patas

Base  
de 4 patas 
(plegable)

Base T 
con ruedas

Altura en mm
Altura de asiento

650–1280 2 650–1250 2

740 740 740 – 740

715–1345 2Altura intermedia – – – 900 –
Altura de pie – – – 1050 –

Profundidad en mm

700, 800, 900 dos piezas 3:
1500, 1700,  

1900

1600, 2000 600, 700, 800, 
900, 1000

600, 700, 800, 
900, 1000, 

1200

una pieza:  
1400, 1600

dos piezas 3: 
1500, 1700

600, 700, 800, 
900, 1000, 
1200, 1400

600, 700, 800 700 (x 1400), 
800 (x 1600), 
900 (x 1800)

Anchura en mm

1400, 1600, 1800, 2000 1600, 2000, 2400 800, 1000, 1200, 1400,  
1600, 1800, 2000

1400, 1600, 
1800, 2000

1000, 1200, 
1400, 1600, 
1800, 2000

1200, 1400, 
1600, 1800

1400 (x 700),  
1600 (x 800),  
1800 (x 900)

Opciones

Esquina del tablero redondeada (r = 50 mm) • • • • 4 • • • • • de serie

Ruedas – • – – • • – • • de serie

Cajón se:lab tray • • • – • • • – – –

Distanciador • • • – – – – – – –

Conexión de pantallas y tercer nivel • • • – • • • – – –

Juego de cableado trepador  
(fijación flexible bajo el tablero) • • • – • • • • • –

Bandeja de cables personal mediante  
adaptador de pinza

• • • – • • • • – –

Bandeja de cables central entre laterales – – • • – – • • – –

Colores de estructura

Blanco puro, negro • • • • • • • • • •

Rojo cayena, verde fiordo, beige arena – • 5 • 5 – • • • • • –

Cromado – – – – • • • • • –

Una de las características especiales del diseño de se:lab son las bases de tubo redondo, acabadas 
con diversos colores de moda, y las esquinas redondeadas de los tableros de las mesas (radio 50 mm). 
El grosor del tablero asciende de serie a 19 mm. Para una mayor agilidad, muchas mesas están  
disponibles con ruedas.
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Mesas se:lab e-desk e-desk A twin meet & stand work desk meet desk bench  high desk fold tableboard

Base

Base T Base A Base en H Base  
de 4 patas 1

Base  
de 4 patas

Base  
de 4 patas

Base  
de 4 patas

Base  
de 4 patas

Base  
de 4 patas 
(plegable)

Base T 
con ruedas

Altura en mm
Altura de asiento

650–1280 2 650–1250 2

740 740 740 – 740

715–1345 2Altura intermedia – – – 900 –
Altura de pie – – – 1050 –

Profundidad en mm

700, 800, 900 dos piezas 3:
1500, 1700,  

1900

1600, 2000 600, 700, 800, 
900, 1000

600, 700, 800, 
900, 1000, 

1200

una pieza:  
1400, 1600

dos piezas 3: 
1500, 1700

600, 700, 800, 
900, 1000, 
1200, 1400

600, 700, 800 700 (x 1400), 
800 (x 1600), 
900 (x 1800)

Anchura en mm

1400, 1600, 1800, 2000 1600, 2000, 2400 800, 1000, 1200, 1400,  
1600, 1800, 2000

1400, 1600, 
1800, 2000

1000, 1200, 
1400, 1600, 
1800, 2000

1200, 1400, 
1600, 1800

1400 (x 700),  
1600 (x 800),  
1800 (x 900)

Opciones

Esquina del tablero redondeada (r = 50 mm) • • • • 4 • • • • • de serie

Ruedas – • – – • • – • • de serie

Cajón se:lab tray • • • – • • • – – –

Distanciador • • • – – – – – – –

Conexión de pantallas y tercer nivel • • • – • • • – – –

Juego de cableado trepador  
(fijación flexible bajo el tablero) • • • – • • • • • –

Bandeja de cables personal mediante  
adaptador de pinza

• • • – • • • • – –

Bandeja de cables central entre laterales – – • • – – • • – –

Colores de estructura

Blanco puro, negro • • • • • • • • • •

Rojo cayena, verde fiordo, beige arena – • 5 • 5 – • • • • • –

Cromado – – – – • • • • • –

1  �opcional: columnas cuadradas
2  �regulable en altura con  

motor eléctrico
3 �dos piezas = incl.  

ranura 100 mm
4 r = 80 mm
5 solo para base inferior
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Colorido y personal
V A R I A N T E S  Y  V A R I E D A D

Bases en negro clásico o verde fiordo de moda, superficies en blanco  
puro o roble: los productos se:lab están disponibles en varios colores y  
combinaciones al gusto del usuario y adaptables al ámbito de aplicación. 

Colores de superficies
Para los tableros hay disponibles más de 30 colores y acabados en madera de las colecciones de 

Sedus actuales. se:lab tableboard puede equiparse opcionalmente con una superficie Whiteboard.

Más de 30 colores y acabados en madera

Fieltro de PET
El fieltro de PET sostenible está disponible en dos colores y es 100 % reciclable.

Colores de estructura
Todos los productos se:lab se pueden elegir con los siguientes colores de estructura. Excepciones: 

se:lab tableboard, se:lab e-desk, se:lab meet & stand y se:lab monitor caddy 

Estos están disponibles únicamente en blanco puro y negro.

1 �solo para work desk, meet desk, bench, high desk, fold y hopper

Gris claro Antracita

Blanco puro Negro Cromado 1

Rojo cayena Verde fiordo Beige arena
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El sistema de un vistazo
s e : l a b

se:lab consiste en varios productos que permiten configuraciones personalizadas y la adaptación a  
condiciones cambiantes. El portfolio incluye diferentes mesas y elementos de taller, incluidos asientos,  
para permitir un trabajo interactivo y colaborativo.

* Opcionalmente, disponible con ruedas

Mesas de reuniones

Mesas de trabajo en equipo e individuales

se:lab bench *se:lab work desk * se:lab e-desk se:lab e-desk A * se:lab twin

Herramientas para talleres

Accesorios

se:lab monitor caddyse:lab rack se:lab caddyse:lab board  
(M und L)

se:lab meet desk * se:lab meet & standse:lab high desk * se:lab fold *se: lab tableboard

regulable en altura

se:lab wall mountse:lab trayse:lab screen se:lab butlerTAKEoSEAT

monitor wallpin & writefabric wall mobile planter

Herramientas para talleres

se:lab sofa se:lab sofa singlese:lab hopper
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Trabajo ágil
E J E M P L O S  P A R A

Arena Creative Lab Pop-Up Brainstorming Salas de proyectos

48 m2, hasta 10 personas 26 m2, hasta 8 personas 20 m2, hasta 5 personas 35 m2, hasta 7 personas

67 m2, hasta 14 personas 40 m2, hasta 12 personas 35 m2, hasta 10 personas 44 m2, hasta 10 personas

82 m2, hasta 14 personas 44 m2, hasta 16 personas 43 m2, hasta 20 personas 54 m2, hasta 14 personas

S

M

L
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Smart Working
E J E M P L O S  P A R A

Zona de trabajo en común Esquinas creativas Trabajo en equipo Reuniones de equipo

22 m2, hasta 4 personas 32 m2, hasta 6 personas 26 m2, hasta 4 personas 19 m2, hasta 4 personas

62 m2, hasta 8 personas 56 m2, hasta 11 personas 44 m2, hasta 8 personas 30 m2, hasta 9 personas

82 m2, hasta 12 personas 62 m2, hasta 12 personas 62 m2, hasta 12 personas 37 m2, hasta 12 personas

S

M

L



se:lab  |  45

Espacios multifuncionales
E J E M P L O S  P A R A

Formación Talleres Reuniones Presentaciones de pie

30 m2, hasta 6 personas 30 m2, hasta 8 personas 30 m2, hasta 6 personas 30 m2, hasta 8 personas

54 m2, hasta 8 personas 54 m2, hasta 12 personas 54 m2, hasta 10 personas 54 m2, hasta 20 personas

74 m2, hasta 10 personas 74 m2, hasta 16 personas 74 m2, hasta 12 personas 74 m2, hasta 30 personas

S

M

L
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I N S P I R A C I Ó N  Y  P L A N I F I C A C I Ó N

Tan versátil como el entorno

Un entorno de trabajo armonioso contribuye de forma decisiva al bienestar y a la productividad.  
Un equipamiento bien pensado, la agradable combinación de tejidos y materiales y la elección  
de los colores y tonalidades contribuyen de forma significativa a ello. Ya sea Smart Balance,  
Soft Being, Urban Living o Multi Creation, se:lab se puede modificar para adaptarse a cada uno 
de estos mundos de colores.

¿Desea ayuda con la planificación y aplicación? 
Con los expertos de Sedus Workspace Design Team, el diseño de una oficina inteligente moderna es algo 
muy sencillo. El servicio es integral, desde el análisis de la superficie disponible hasta el diseño y la 
selección de colores con el recetario de colores de Sedus. 

Smart Balance Urban Living

ligero, sencillo, relajado, ordenado, 
funcional, técnico 

cómodo, serio, elegante, urbano, 
intenso, atemporal

suave, relajado, equilibrado,  
natural, atractivo, regenerativo 

motivador, inspirador, creativo,  
dinámico, activo, abierto, libre

Soft Being Multi Creation



se:lab |  47

Presentes en todo el mundo
C O N T A C T O  S E D U S

Filiales y distribuidores
Sede principal en Dogern, Alemania

¿Quiere saber, leer y ver más sobre Sedus? 
¡Visite nuestros canales en las redes sociales!

•	 Alemania: Berlín, Dogern, Geseke,  
Hamburgo, Múnich, Rin-Meno

•	 Austria: Viena
•	 Bélgica: Erembodegem-Aalst
•	 Emiratos Árabes Unidos:  

Dubái

•	 España: Madrid
•	 Francia: París
•	 Italia: Cadorago
•	 Países Bajos: Zoetermeer
•	 Reino Unido: Londres 
•	 Suiza: Rickenbach

Visítenos en una de nuestras salas de muestras



www.sedus.com

»

se:lab
son soluciones para el trabajo ágil,  
de un uso sencillo e intuitivo.  
Los productos fomentan de forma  
óptima la productividad y la creatividad  
durante el trabajo en equipo.

«

Equipo de diseño de Sedus
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